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第８１号        ２０２１年   ６月  １日 

《 理   念 》 

神山復生病院は キリストの愛に基づいて 病める人も健やかな人も 神によって創られた人間として 

喜びも苦しみも共にしながら 一人ひとりの命を大切にし 希望をもって医療と福祉に献身します 

                                看護部長 杉山美貴子 
 

 新年度のスタートに合わせ、神山復生会看護部のユニフォームをリニューアルしました。旧ユニフォ

ームを導入した際、初めて「ローラアシュレイ」ブランドを採用したのですが、そのユニフォームは、

看護学生さんや外部研修先から「いいね！！」をたくさん頂戴し、復生会のイメージアップに貢献する

ことができました。今回も職員の投票の結果、同ブランドの採用となりました。だいぶ以前の事ですが、

医療系テレビドラマで俳優さんが身に着けていたユニフォームが話題となり、いろいろな医療施設がそ

のユニフォームを採用したことがありました。その結果クリニックなどは患者数が増える等の好影響が

あったようです。 

復生会の看護部が大切にしているイメージは、「優しさ」や「清潔さ」、そして「しなやかさの中に秘

めた強さ」です。ユニフォームはそのイメージを表現する大切なツールとなります。一時の流行ではな

く、復生病院がこれまで築いてきた過去から未来に向けた、大切なイメージカラーとなるのです。新ユ

ニフォームに初めて袖を通した日は、病院の中が春の花で満開になったような印象を受け、職員の顔も

晴れやかに見えました。現在、復生会は試練の道を歩んでおりますが、職員は気持ちを一新して、困難

な道をみんなで歩み続けております。新ユニフォームに似合う笑顔で患者さんを迎えておりますので、

これからも神山復生会をご支援いただきますよう、よろしくお願いいたします。 
 

「気持ち新たに」 
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神山復生会 成果・研究発表会 

看護小規模多機能における看護師の役割             マリアの家  横田友美 
 
 今回の成果発表では、マリアの家における「内服薬管理」について、この一年で取り組んだ成果を発表

しました。介護事業所では病院と違って内服薬の与薬は看護師も介護士も一緒に行っています。「看護小規

模」では医療度の高いご利用者様も利用されるため、内服薬の管理はとても大切になってきます。 
今後も看護師として介護士と協働して利用者の安全を守るためにも、しっかりとした管理を行っていきた

いと思います。今回、このような発表をするのは初めてでとても緊張しましたが、本当に良い機会をいた

だき感謝しています。 
 

外来看護に活かすデータベースの作成 ～データベースによる情報共有の試み～  

外来   内田伸子 
                                        
当院内科外来を受診する患者様は、2020 年 8 月に約 292 名。そのうち 70 歳以上の高齢患者様が 177 名

と、全体の半数以上を占めています。現在は受診に来ることができてはいますが、体調変化に伴って当院

への入院や入所、他院への紹介や他施設への入所、訪問看護の介入など患者様の置かれる状況は変わって

いきます。外来看護も変化する患者様の状況・状態に合わせた対応を問われるため、日々患者様の把握に

努めることが大切です。そのため、今回の研究で患者様の情報を整理し、情報共有するための患者データ

ベースを作成することで、外来看護におけるデータベースによる情報共有の在り方を考えました。データ

ベースを作成することに時間を要しますが、スタッフ間で患者様の理解を深められる点でも有用性がある

ことがわかりました。今後も継続し、外来看護に繋げていきたいと思います。 

スキンテアゼロに向けた取り組み               介護医療院 山下美香子 
 
スキンテアといわれる皮膚裂傷は、高齢者に多い皮膚トラブルのひとつです。当院でも、このスキ

ンテアは、身体に直接接触する介助やケアを行う際に発生していました。そこで、加齢による皮膚状

態の変化や特徴、発生要因、予防ケアについて勉強会を行い、職員全員が周知し意識することで発生

率も減少することに繋がりました。 

後発品切り替えの取り組み ～薬局ができることは～        薬剤課  永井祐佳 
 
国は、昨今の医療費増加に対して、後発品の使用を推進しています。当院では、これまで後発品に

関して積極的に検討することはありませんでした。毎年行われる成果・研究会に今年は薬局も参加し

ようと思い、後発品について積極的に検討を行い、その結果を発表しました。 
これからも安心安全な薬剤を提供できるよう取り組んでいきたいと思います。 
 

令和 2年度神山復生会 成果・研究発表会を 3月 10日に開催しました。 
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杉山看護部長の挨拶 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

今回のおすすめ 

減点・返戻について                        事務部 高村 愛夏 
 
昨年度の成果研修で『今後、返戻・減点がなくなるよう取り組んでいきます。』と発表しました。

今年度は、実際に減点・返戻を減らすことができたのか発表しました。令和元年度と比べ 2年度は減

点数と返戻件数を減らすことができました。 

減点返戻内容をまとめると、同内容のものが多いことが分かり、同じミスを繰り返さないよう対策

をたてました。3年度は更に減点・返戻を減らせるよう取り組んでいきます。 

介護医療院 奥澤 信乃 
 
 神山復生病院に入職し、あっという間に 2 か月が経とうとしています。 
最初は毎日が不安と緊張でいっぱいでした。しかし、先輩の皆様は私のペース

に合わせて、ゆっくり分かりやすく教えて下さいます。温かい職場の雰囲気に

より今の環境にも慣れ、看護師の業務や役割について少しずつ学ぶ事ができて

います。 
常に笑顔を忘れず、利用者様の笑顔を引き出せるような温かい看護を目指し、

日々精進してまいります。 
 

新入職員近況報告 

ホスピス病棟 根岸えりな 
 
入職して 2 か月が経ちました。看護師として未熟で学ぶことが多く、先

輩方の支援や協力によって 1 日の業務を遂行できている状態ですが、患者

さんとの時間は大切にしたいと考えています。患者さんとの何気ない会話

から、患者さんの病気への思いやご家族への思いに触れる機会があり、看

護師だからこそ聴くことができる患者さんの思いと向き合うことも、看護

師の役割であることを実感しています。 
 

介護医療院 梅原 理沙 
 
 学生という立場から看護師となり、より一層責任を感じ、不安や緊張で

いっぱいな 2 か月でした。しかし、先輩の皆様から優しく丁寧に教えてい

ただき、病棟の業務に少しずつ慣れてきました。毎日の積み重ねを大切に

し、出来る事を一つずつ増やしていきたいです。 
利用者様に対する思いやりの気持ちを忘れずに、この 1 年間を実りあるも

のにできるよう頑張ります。 
 

「ふるさと工房」  
 御殿場市印野にあるふるさと工房、ここは地元の農家のお母さん

たちが、地元産の農産物を使って、味噌やしょうがやフキの佃煮、

柚子や苺のジャム等々の加工品を作っています。「まごころ便」は

季節の詰め合わせでふるさと納税の返礼品にもなっています。 
特産の水かけ菜で作った「とう菜茶漬け」は御殿場のお土産として

も喜ばれています。ファーマーズ御殿場やふじおやま道の駅等で購

入できますので、季節感のある地元産で安全で安心、どこか懐かし

い品々を是非、味わってみてください。 
 

小麦饅頭 
種類はプレーン・よも
ぎ・みそ・カスタード 
おすすめはみそ 
生地に味噌が練りこ
まれ風味豊かなお饅
頭です 

とう菜茶漬け
1 袋 380 円 

 （紹介者 記念館 森下裕子） 



 
 
 

 
 
 
 

                                                      
 
 
 
 
 

 
 
  月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 

  

午 前 
内科 

 
心療内科（飛澤） 

内科 
内科 

 
皮膚科（石地） 

内科 
内科 

 
心療内科（飛澤） 

内科 
（第 2・5 岡部） 
（第 1・3・4 中尾） 

 
心療内科（飛澤） 

 
皮膚科 

休 診   

  
午 後 休 診 休 診 休 診 休 診 休 診 休 診   

  

福地 修 医師 ６月 ５日（土） 

櫻井純一郎医師 ６月１２日（土） 

太田真由美医師 ６月１９日（土） 

太田有史 医師 ６月２６日（土） 

石地尚興 医師 ６月 ２日（水）・ ９日（水）・１６日（水）・２３日（水）・３０日（水） 

外 来 担 当 表 

皮膚科外来予定表 

  
  

編集 
後記 
 

心療内科は予約制 

 

7 月以降の診察は HP にてお知らせいたします。 

もしくは、お電話にてお問い合わせ下さい。 

な 

      

いよいよ雨の季節に突入です。今年の雨量はどれくらいでしょうか？ 
この季節は、ジメジメする。洗濯物が乾かない。などのイメージですが、梅雨の文字にも含ま

れる「梅」の時期でもあります。我が家でも毎年、梅シロップを作ります。おうち時間が多い

今年、皆さんも梅シロップ・梅酒など作ってみませんか？次号もお楽しみに！ 
 

 院内の庭もすっかり新緑の装いとなり、うぐいすの声もきかれるようになりました。 

さて今年も復生病院内の茶畑でとれた新茶が出来ました。4 月には暑い日があり新茶の出来が

心配されましたが、平年並みの出来ではないかと思います。 

新茶の販売を始めるにあたり、試飲用として 10ｇパックを用意しました。是非お試しください。

（数に限りがありますのでお早めに） 

新茶ですので、ぬるめのお湯でゆっくり入れていただくと、若葉の香りとうまみを感じていた

だけると思います。また水出しでもおいしくいただけます。 

新茶 200ｇ詰 1200円、粉茶 200g500 円、棒茶 300g500円で病院ロビーで午前中のみ販売中 

  

神山復生病院謹製 新茶 

 
令和 3年４月より毎週水曜日午前に皮膚科外来を行っていますので、 

皆さん是非ご利用下さい。 

担当医師 ： 石地尚興医師（すぎのこ皮ふ科クリニック院長） 

専門   ： ウイルス感染症、アトピー性皮膚炎 

診察時間 ： 9：00～12：00（最終受付 11：30） 

 

毎週水曜日の皮膚科外来について 


